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1. He.]'ll) H 3aJa49YM OCBOCHUSA NUCIUIIJIMHBI

Heabo aucuMmInHbl «be30MacHOCTh JKU3HEAEATENBHOCTY SIBIIETCS (POPMHUPOBaHUE
npodeCCHOHATIBHON KYJIbTYphl 3aIIMIIEHHOCTH, IOJA KOTOPOH IOHUMAeTcss TOTOBHOCTh U
CIOCOOHOCTh JIMYHOCTH HCHOJB30BATh MPUOOPETEHHYIO COBOKYIHOCTh 3HAHWM, YMEHUH U
HaBBIKOB 11 00ECTIEUEHUsI COXPAHHOCTHU B Cpepax JKU3HEAEATEIbHOCTH, XapaKTepa MbIIUICHUS
U I[IEHHOCTHBIX OpPHUEHTALUH, MPH KOTOPBIX BOMPOCHI OE€30MaCHOCTH paccMaTPUBAIOTCS B
Ka4eCTBE IIPUOPUTETA.

3agaun:

®  03HAKOMIICHHE C TEPMUHOJIOTMEN U MOHATUAMU AUCUMIUIMHBL BIK/I;
® [0JyYyeHHUE 3HaHUN 0 KOMPOPTHOM (HOPMATUBHOM) COCTOSIHUU Cpe/ibl OOUTaHUsI B 30HAX
TPYJOBOH AESITETLHOCTU U OT/bIXA YEIOBEKA;

® aHaJM3 HUCTOYHMKOB M MpHYUH BO3HUKHOBeHUs YUC, MporHo3upoBaHHE U OLEHKAa HX
BO3/ICIICTBHS B IPOCTPAHCTBE U BO BPEMEHH, OIPE/EICHUE U ONHUCAHUE ONAcHOCTEM, T.€.
UAECHTU(QUKALMS OIACHOCTEH;

® pa3paboTka 3((HEKTUBHBIX CHCTEM M METOJOB BBISBICHUS W 3aIUTHl HACEICHHS OT
OIACHOCTEH — MPOQUIAKTHKA ONIACHOCTEIH;

® opraHuzalnus CcUCTeM MOHHUTOpuHra M KoHTposis YUC U ympaBlieHHs COCTOSHUEM
0e30MacHOCTH TeXHOC(hEephI;

® pa3paboTKa U peaqu3alys Mep Mo JUKBUAANMH NocaeAcTBUl mpossierus YC,

® opraHM3anys OOy4eHHs HAceJIEHUS OCHOBaM O€30IaCHOCTH, B TOM YHCIE IpHEMaM
IIEPBOIl MOMOIIY U MOATOTOBKA CIIEUAIUCTOB IO O€30IaCHOCTH KHU3HEACATEIbHOCTH;

® 3HAKOMCTBO C Me€paMM 3allUThl 4YeJlOB€Ka U CpeAbl OOMTaHUS OT HEeraTHBHBIX
BO3/ICUCTBUI C OICHKOH HX TEXHUKO-dKOHOMHYECKOW 3()()EKTUBHOCTH M OKa3aHUSA
HE0OXO0IMMOI ITOMOIIIY;

® BpIpa0OTKa  ANTOPUTMA pEIICHHH MO 3alluTe MPOU3BOJICTBEHHOTO TMEpCOHANa |
HACEJICHUs1 OT BO3MOXKHBIX IOCIIEJCTBUI aBapuil, kaTacTpod, CTUXUHHBIX OenCTBUH, a
TaK)Ke Mep 10 JINKBUJALUH ITOCIIEICTBHMN.

2. MecTo AUCHMILIMHBI B CTPYKTYpe NPOrpaMMbl

Hucnummmaa b1.65.04 «be3onacHOCT KU3HEACATSTLHOCTHY BXOAUT B 010K b1 «ba3oBas
yacThy» yueOHoro ruaHa. JluciuruimHa «be3onacHOCTh KU3HENEATeIbHOCTHY) u3ydaeTcs Ha 1
Kypce, 1 cemectp crynenramu OPO. [[ns ycnemHoro 0CBOEHUs JUCUMUILUIMHBI CTYAEHT JAOJIKEH
uMeTh 0a30BYI0 NOJArOTOBKY MO «OCHOBBI 0€30IIaCHOCTH >KM3HEAEATEIBHOCTU» B 00BEME,
MPEeyCMOTPEHHOM Y4YeOHBIM IUIAHOM cpeAHero ydeOHoro 3aBeAeHus. JlucnumiuHa
«be30macHOCTH KU3HEACITEILHOCTHY) (DOPMUPYET Y CTYJACHTOB CTPEMIICHHE K HCCIICIOBAHUIO,
MOHMMAaHHE COIMAIBHON OTBETCTBEHHOCTH U CTPEMJICHHE K TOBBIIICHUIO KBaTU(pUKaAIUY,



HOBATOPCKOE MBIIIJIEHHE, KOMMYHHUKAIMOHHBIE HABBIKM HEOOXOAUMBIE ISl TOCIEIYIOIIETO
ocsoenuns aucrurumme OITOIT.

3. TpeOoBaHusl K IVIAHUPYEMbIM Pe3yJibTATaM OCBOEHMS JUCHMILIUHBI:

3.1 O0yyarommiics 10JKeH:

* 3HaTbh: OCHOBHbIE NpPUPOJHBIE, TexHochepHble M couuanbHble omacHocTH (UC), ux
CBOWCTBA W XapaKTEPUCTHUKH, XapakTep BO3JCHCTBUS BpPEAHBIX M ONACHBIX (DaKTOpOB Ha
4eJIoBeKa M INPHUPOJHYIO Cpely, METOJbl 3alluThl OT HMX HPUMEHHMTENBbHO K cdepe cBoeit
poeCCHOHAIBHON JESATEIHHOCTH;

*  yMeTh: WJIEHTU(ULIUPOBATh OCHOBHBIE ONACHOCTH CpeAbl OOMTAHUS YEJIOBEKAa, OLEHUBAThH
PUCK HX peaju3allud, BHIOMpPATh METObl 3alIUTHl OT ONACHOCTEH MPHUMEHHUTENBHO K cdepe
cBoel NpPOQecCHOHANbHON NeATeNTbHOCTH M CIOCOObI oOecredeHus: KOM(OPTHBIX YCIOBUM
KU3HEIEATEIbHOCTH;

* BJaJeThb: MOHATUHHO-TEPMUHOJIOIMYECKHM ammapatoM B o0jgacTh  0e30MacHOCTH;
3aKOHOJATEIbHBIMM M IIPABOBBIMH OCHOBaMHM B 00JacTH 0€30MacHOCTH, TpeOOBaHUAMU
0€30IacHOCTH TEXHHYECKUX pEerJlaMeHTOB B cdepe mnpodeccHoHalbHOW 1eATeNbHOCTH;
CIoco0aMM U TEXHOJOTHSIMHU 3aILUThl B UpE3BBIYANHBIX CUTYallMsAX; HABBIKAMH pallMOHATU3AIH
npoeCCUOHATIBHON JEATENbHOCTH C LENbl0 oOecredeHus: Oe30MacHOCTH KM3HU M 3allUThI
OKpY’Karollel cpeibl; MpueMaMu IepBOi MOMOIIH.

3.2 B pe3yabTaTe u3y4yeHUus JUCHUILIMHBI 00y4al0IUICH 10/I2KeH OCBOUTD:

001 eKyJIbTYpHYI0 KoMneTeHn OK-9: crioco6eH KCmonb30BaTh MPUEMBI TIEPBOI MOMOIIIH,
METOJIbI 3aIUTHI B yCIOBUSIX YPE3BBIYANHBIX CUTYAIIUH.



3.3. KomnereHnu 1 HHANKATOPHI (II0KA3aTEJIN) UX T0CTHKEHUSA

OK - OO1eKyIbTypHbIE KOMIETEHIIH

Kox HaunMmeHnoBanue KOMIeTEeHIINH

CnocobeH uCIoib30BaTh NPHUEMBbI TIEPBOM TOMOIIM, METOJbI 3allUTHl B

OK-9 . o
YCIIOBUAX UPE3BBIYANHBIX CUTYalUi




4. O0bemM AMCUMIVIMHBI M BUABI Y4e0HOH padoThl

®opma o0yyenus O4ynasi

Bup y4eOHoii padoThI Bcero uacos CeMle “p

KonTakTtHas pabora (Bcero) 36.3 36.3

B ToMm umcine:

JIeKIIMOHHbBIE 3aHATHA 18 18
[IpakTUueckue 3aHsATUS 18 18
KoHTtakTHas paboTa Ha aTTecTau 0.3 0.3
CamocTosiTenbHas padboTa 35.7 35.7
HUTOI'O: 72 72
3.e. 2 2

®opma o0yuenusi 3aouHasi
Bupa yueOHoi padoThl Bcero yacos CeM3e crp

KoHnrtakTHas pabora (Bcero) 8.3 8.3

B ToMm umnce:

JIeKMOHHBIE 3aHATHS 4 4
[IpakTHyeckue 3aHATUA 4 4
KonTakTHas paboTa mpu aTTecTanuu 0.3 0.3
CamocrosiTenbHas pabora 60 60
Yachl Ha KOHTPOJIb 3.7 3.7
HUTOI'O: 72 72
3.e. 2 2




5. CTpykTypa ¥ coaep:kaHue TUCHUIIMHBI

5.1. Pa3zgenpl/TeMbl AUCHUILIMHBLI M BUABI 3AHATHI

®opma o0yuenus Ounasi

= = =
3
No HaumeHoBaHHe pa3ae/ioB/TeM = = E < E 2
n/n JTUCIHHUILIUHBI q% é" = o =z E
= 3 Z
Paszgea 1. Upe3BbluaiiHble CUTYalM U
1 MHPHOI'0 U BOCHHOI0 BPEMEHH; 8 8 16
OpraHM3auMs 3alIUTHI HAaceJeHus
11 Tema 1.1. Bmemenme B BXJ. PCUC wu 1 | )
" |rpaxkmaHckas 060poHa
12 Tema 1.2. UpesBwuaiiHble curyauu. Wx 1 | )
" |knaccudukanys
Tema 1.3. Opranu3zainus 3aluThl HACEICHUS
1.3 |u TeppuTOpuil B YCIOBHSIX YpE3BBIYAHHBIX 1 1 2
CUTYyaLMi
L4 Tema 1.4. UpesBpluaiiHble  CHUTyalUuu 1 | )
" |IIPEPOIHOTO MPOUCXOXKICHUS
15 Tema 1.5. UpesBpluaiiHble  CHUTyaluuu 1 | )
" |TEXHOI€HHOTO IPOUCXOKIECHHS
16 Tema 1.6. UpesBpluaiiHble  CHUTyaluu | | )
" |COIMAIBHOTO MTPOUCXOXKICHUSI
17 Tema 1.7. UpesBblualiHble  CHUTyallUH | | )
" |BOEHHOIO BpEMEHHU
18 Tema 1.8. Ilcuxomoruueckue MPOOIEMBI | | )
" |upe3sBBIYANHBIX CHTYAIHiA
2 Pazpmea 2. l}opmmx U NMPABUJIA OKA3AHMS 10 10 19,7
NnepBoii MOMOIIH MOCTPAAABIIUM
Tema 2.1. TIlondarue o0  MeAMIMHE.
2.1 |AxkryanbHble HampaBiieHHs coBpemeHHOM | 0,5 0,5 1
MEUIIUHBI
Tema 2.2. Oka3aHue NepBOM MOMOIIM IPU
2.2 |HEOTNIOXKHBIX cocTossHUsAX. JloBpaueOHast| 0,5 0,5 1
HEOTJIOKHAsI TOMOIIb
)3 Tema 2.3. OxazaHue MOMOIIM TPH paHax U | | )
" |kpoBoTeueHHSX. ACENTHKA U aHTHCEITHKA
2.4 Tema 2.4. llomstue o pecmyprum. Bumer| 0,5 0,5 1

OMHTOB W  TOBs30K.  llepeBs30uHbBIA
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Marepua

2.5

Tema 2.5. OkazaHue MOMOIIU MIPU 3aKPBITHIX
MOBPEXKICHUSIX: ymuo; pacTsKEHUE;
COTPSICEHHE; BBIBUX

0,5

0,5

2.6

Tema 2.6. Oka3aHue NepBOM MEIULMHCKOU
IIOMOIIM IPU PAaHEHUSAX KUBOTA U I'PYIHOMI
KIIETKU

2.7

Tema 2.7. OkxazaHue TIOMOIIM  IpH
mepenoMax MO3BOHOYHHMKA; KOHEYHOCTEH U
KOCTEM uepena

2.8

Tema 2.8. OkxazaHue TIOMOIIM  IpHU
HOPAXESHUH IEKTPUIECKUM TOKOM

2.9

Tema 2.9. Oxoru. IIpuuuHBl U1 CUMITOMBI
0’k0roB. Buzpl oxoros

2.10

Tema 2.10. Oxazanue IOMOIIU pu
YTOIIEHUH

2.11

Tema 2.11. IlepBass MeAUIIMHCKAs MOMOIIIb
MIPU OTMOPOKEHUSX U MEPEOXIIAKACHUH TIPU
TETIJIOBOM; COJTHEYHOM yJape

0,5

0,5

2.12

Tema 2.12. Oka3zanue nepBord MEIUIIMHCKOU
MOMOIIY TPYU TONAJaHUU WHOPOJIHBIX TET B
yX0, HOC, JbIXarenbHbie myTU. OKazaHue
IIEPBOM MEIUIIMHCKONW MOMOLIU IIPU yKycCax
HACEKOMBIX U 3MeH

0,5

0,5

2.13

Tema 2.13. DBonesun. Bunel 0omne3Hu.
[Tonsitue 06 nadexuuu. Knaccudukanus u
nyTH nepeaadu UH(EKINOHHBIX
3a0oneBaHui. 300aHTPOIOHO3BI. 300HO3HI.
Ty6epkyine3 1erkux

0,5

0,5

2.14

Tema 2.14. AganTanus u ctpecc

0,5

0,5

0,7

HUTOIO:

18

18

35.7

0.3

®opma oOyuenusi 3aouHast




= . = =
Ne HaunmeHoBaHue pa3iejioB/TeM = = E 8 E ="
n/n AUCHUTLTHHBI g é‘ = @) =z Z
= 4 =z
Paszgea 1. Upe3BbluaiiHble CUTYALM U
1 MHUPHOTO M BOEHHOT'0 BPeMEHH; 2 2 20
OpraHM3auMs 3al[UTHI HAceJeHus

Tema 1.1. Beemenne B BXKJ[. PCUC wu

11 ! Al 025 | 025 | 25
rpaxkaaHckas 000poHa
Tema 1.2. UpesBbuaitneie cutryaruu. Mx

12 P v 025 | 025 | 25
KIIaCCU(pUKAIUS
Tema 1.3. Opranuzainus 3amuThl HACEICHUS

1.3 |m Tepputopuii B ycinoBuUsAX upe3BplHanHbIX | 0,25 0,25 2,5
CUTYyaLHi
Tema 1.4, UpesBbluailHble  CUTyallud

1.4 P YA 005 | 025 | 25
MPUPOJTHOTO MPOUCXOKICHUS
Tema 1.5. UpesBbluailiHble  CHUTyalUu

1.5 P YA 025 | 025 | 25
TEXHOT€HHOTO TIPOUCXOXKICHHUS
Tema 1.6. UpesBbluailiHble  CHUTyalUu

1.6 P YA 005 | 025 | 25
COIIMAIBHOTO MPOUCXOKACHUS
Tema 1.7. UpesBbluailHble  CHTYaIllUH

1.7 P Y 025 | 025 | 25
BOEHHOTO BpEMEHU
Tema 1.8. Ilcuxomnoruueckue MpoOIEMbI

1.8 . ) P 025 | 025 | 25
Ype3BhIYAIHBIX CUTYyAIH

) Paznea 2. [lopsinok u npaBujia oKa3aHus 2 2 40

NnepBoii MOMOIIH MOCTPAAABIIUM

Tema 2.1. IlomatTme o0  MeguIIMHE.

2.1 |AxkTyanbHbI€ HampaBJICHHUS COBPEMEHHOMH 4
MeEAUIIMHBI
Tema 2.2. OxazaHue NepBOM MOMOIIM TMPHU

2.2 |HeoTNOXHBIX cocTosiHUAX. JloBpauebHast| 0,25 2
HEOTJIOKHAS! TIOMOIIIb

)3 Tema 2.3. Oxa3zaHue nomoly NpU paHax U 0.25 3

" |KpOBOTEUEHUSIX. ACENTHKA U aHTHUCETTHKA ’
Tema 2.4. Tlonstue o necmypruu. Bumabl

24 |ountoB u  mnoBs3ok.  IlepeBsizounsrii| 0,25 2
MaTtepHua
Tema 2.5. OkazaHue MOMOIIHU MTPU 3aKPBITHIX

2.5 |MOBpEXICHUSIX: ymuo; pactsoxenue; | 0,25 3
COTPSICEHHE; BBIBUX

2.6 |Tema 2.6. Oxka3zanue nepBoil meauuuHckou| 0,25 3
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MMOMOIIM MPHU PaHCHUAX XKXHWBOTA U pr21HOfI
KIICTKH

2.7

Tema 2.7. Okxa3zaHue TIOMOIUM  IIpU
nepenomMax MO3BOHOYHHMKA; KOHEYHOCTEH U
KOCTEH yeperna

0,25

2.8

Tema 2.8. OkxazaHue TIOMOIIM  IpHU
MOPaKEHUH IEKTPUUECKUM TOKOM

0,5

2.9

Tema 2.9. Oxoru. IlpyuuHBl U CUMITOMBI
0>K0roB. Bujel 0x0ros

0,5

2.10

Tema 2.10. Oxazanue IOMOIIHA npu
YTOIUIEHUHU

0,5

2.11

Tema 2.11. IlepBas MeaUUMHCKAs MOMOIIb
MIPU OTMOPOKEHUSIX U TMEPEOXTAKICHUN TIPU
TEIJIOBOM; COJTHEYHOM yJape

0,5

2.12

Tema 2.12. Oka3aHue nepBoil MEIULUHCKOU
MOMOILY MPU MONAJaHUU WUHOPOJHBIX TE B
yX0, HOC, JbIxaTenbHble mnyTH. OkazaHue
IIEPBOM MEJULMHCKONW IMOMOLIM IIPU yKycCax
HACCKOMBIX U 3MEH

0,25

2.13

Tema 2.13. bone3snn. Bwuapl 06one3nu.
[Tonsitue 06 mHpexkuuu. Knaccupukanus u
MyTH nepeaqn WHQPEKIIMOHHBIX
3a0oneBaHui. 300aHTPOIMOHO3BI. 300HO3HI.

TyOGepkyne3 Jerkux

2.14

Tema 2.14. Ananrauus u crpecc

0,25

HUTOI'O:

60

0.3

3,7
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5.2. Conep:xanue pa3eoB/TeM AUCHUINIIHHBI

YpEe3BhIYANHBIX CUTYAIINI

e HaumenoBanmue
I /;1 pasaeJia/TeMbl Conep:xaHue TeMbl
AUCHUIJIMHBI
1 Paznen 1. YpesBblyaiiHble CHTyanMd MHPHOTO ¥ BOCHHOI0 BpPEMEHH;
OpraHu3anMs 3alUThl HaceJeHus
Ha3HAUYCHHE, OCHOBHBIC 3adaun U cTpykTtypa PCUC,;
koopaunupytoume opranbl PCUC; MexBenoMcTBeHHast
komuccuss PCUC; opransl ympaBieHUs 10 Jejiam
TPaXTAHCKOW OOOPOHBI W YPE3BBIYAMHBIM CHUTYAIUSIM;
Tema 1.1. BBenenue B paAl P p yan i
1.1 | BXJL PCUC n OpraHbl IMOBCEAHEBHOTO YIIPaBJICHUS PCYC,;
) ) uHpopMalmoHHoe obecreueHne (HyHKIMOHUPOBAHUS
rpaxxaaHckas 00opoHa
PCUYC; cumst u cpeactBa PCUC; pecypesl st
mukBuaamun  YC; 3akonsl Poccuiickoit ®enepanum,
MOCBSIIEHHBIE  BONpPOCAM  3alllUThl  HACEJIEHHs B
YpE3BbIYANHBIX CUTYALMSIX
. OCHOBHBIE noustus  UC; onpeeneHus S (OX
Tema 1.2. Upe3Bbruaiinble . .
12 | curyammm, x knaccudukanuss UC; BUABI CTUXUWHBIX OCACTBUM U UX
’ Y ) OCHOBHBIE TOpaXkawolue (pakTopbl; MPUYUHBI aBapuil U
KJIaCCH(UKAIUS
KaTacTpod TEXHOTEHHOTO XapakTepa
CHUJIBI u cpeacTsa IPaXKJaHCKON 00OpOHBI;
Tema 1.3. Opranuszanus pei P POHED
OpraHM3allMOHHBIE OCHOBBI M 3aJaud TI'PakJaHCKOHN
3allUTHl HACEIEHUS U
1.3 . 0OOpOHBI; OCHOBHBIC TPUHIMIIBI  OpPTraHU3ANNH |
TEPPUTOPHI B YCIOBUSIX .
. .. | dynkunonupoBanusi 1'0; pyKOBOACTBO Tpa)IaHCKOU
Ype3BbIYATHBIX CUTYaINI .
obopoHoii; hopmupoBanus ciyx6 'O
Tema 1.4. UpesBbruaiinele | xapakrepuctuka YC npupogHOro IpOMCXOXKIEHUS:
1.4 | cuTyauuu npupoHOIO re0JIOTUYECKHUE; METEOPOJOTUUECKHE; TUAPOJIOTUYECKUE;
MIPOUCXOKJICHHUS OPUPOAHBIE MOKAPbI; OMOJIOTHUECKUE; KOCMUYECKUE
aBapuyd Ha paJualMoHHO omacHbIX o0bekTax (POO);
. aBapuM Ha XHMHUYECKHM omacHelIX o0bekTax (XO0O0);
Tema 1.5. Upe3sBbruaiinele .
aBapuH Ha 00BEKTaX KOMMYHAJIBHOTO XO3SHCTBA; aBapuu
1.5 | cuTyarum T€XHOT€HHOTO
Ha THUJIPOTEXHUYECKUX COOPYXKEHMSX; aBapuud Ha
IIPOUCXOXKICHUS
nmokapo- W B3pbIBoomacHeIXx oObekTax  (IIBOO);
onacHbIMU (akTopamu noxapa (ODII)
. UC couumanbHOro xapakrepa; pocT couuaibHbix YC;
Tema 1.6. UpesBbryaitnbie H . P pa, p H ’
COBPEMEHHBIH TEPPOPU3M, ero XapaKkTepHbIe
1.6 | cuTyanuu coMaIbHOTO
OCOOCHHOCTH; TMpaBWia Oe30MacHOr0 TOBEIEHUs MpHU
IIPOUCXOXKICHUS
TEPPOPUCTUUECKHUX aKTaX
BOCHHBIC  KOH(DIUKTHI, OMACHOCTH MJIi  MHPHOTO
HaceJIeHus; 00Ias XapaKTepUCTHKA OpPY>KHUS MacCOBOTO
Tema 1.7. Upe3BblvaiiHble | MOpaKEHUsI; SIEPHOE OpPYKUE: MOpaxaromue (Gpakropsl U
1.7 | curyauuu BOEHHOTO 3alIUTa OT HUX; PaJHOAaKTUBHOE 3arps3HEHNE MECTHOCTH
BPEMEHHU (P3M); xumuveckoe OpyXH€ H €ro XapaKTepHUCTHKA;
crnenuduueckue 0cCOoOEHHOCTH  OaKTepUOJIOTUYECKOTO
OpYKHs
MICUXOJIOTMYECKHE OCOOCHHOCTH MPUYMH YpPE3BBIYANHBIX
Tema 1.8. CUTYyallui; IICUXO0JIOTHYeCKue cocTosiHus moaei npu YC;
1.8 IIcuxomormdeckme KauecTBO IcHXojormuyeckor moaroroku k  YC;
' poOIeMbl TICUXOJIOTHUSI TIOBEJICHMSI YeJIOBEKa B YPE3BBIYAMHBIX

CUTyaIUsIX; KaTeropuu noseaeHus moaei B YC; meTob
pOoUITAKTUKU MAHUYECKUX peakiuii; Llentp
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| SKCTpeHHOM ncuxonornyeckor nomoud MYC Poccun

2 Paznean 2. Ilopsiiok U npaBuWJia OKa3aHUs NePBOM MOMOIIM NMOCTPAAABIINM
HIOHATHE 0 ME/IMIUHE; OCHOBHBIE Hay4HbIE
Tewma 2.1. IlonsiTue o AU Ny Y
JUCHUIUIMHBL ~ COBPEMEHHOM  MEAMILIMHBI:  MEIUKO-
MeIuIHe. AKTyalbHbIe
2.1 Ouosoruyeckue; KIMHUYECKHE; MEAMKO-COLUAIbHbIE;
HampaBJICHUS .
. TMTMEHUYECKHE; aKTyallbHbIE HAlPaBJIECHUS] COBPEMEHHOMN
COBPEMEHHOUN MEIUIHBI
MEIUILIHbI
OOMOpOK €ro CHMITOMBI U [pPU3HAKW; IepBas
JoBpaueOHasi TMOMOIIb NP OOMOPOKE; CUMITOMBI U
NpU3HAKK 1I0Ka; MepBas JoBpadeOHas IOMOIIb IpHU
I0Ke; aHa(pWIAKTUYECKUN IIOK; CUMIITOMBI ¥ HPU3HAKU
aHa(UIAKTUYECKOTO 110Ka; nepBast MIOMOIIb
JoBpaueOHass NpU aHA(UIAKTUYECKOM ILOKE; MPHUCTYII
OpOHXHMAJIbHOH  acCTMBI; CHMITOMBI W  TIPU3HAKU
OpOHXMaJIbHON acTMbI; IepBas MOMOLIb MPH MPUCTYIIE
OpOHXHMAJIbHON aCTMBI; THIEPBEHTWISIINS; CUMIITOMBI U
Tema 2.2. Okazanue NPU3HAKW TUNEPBEHTWIALMM, MepBas I[OMOLIb MpHU
NepBON MOMOIIH MTPU THIEPBEHTUISIIIAN; CTEHOKAP.IUS; CAMITTOMBI U TIPU3HAKA
7o | HEOTIONHBIX CTCHOKapJuM; IMepBas IMOMOILIb MpPHU CTEHOKAapAHH;
’ COCTOSIHUSIX. ceplieuHbIi npucTyn (MHGApKT MUOKapia); CUMITOMBI U
JloBpaueOHas NpU3HAKK CepJeYHOro mnpuctyna (uHbapkTa); mepsas
HEOTJIOKHAs IOMOIIIb NOMOII, Tpu  HMH(APKTE, HMHCYIBT, CHMIOTOMBI U
NpPU3HAKW MHCYJbTA; MepBas MOMOIIb NPU HHCYJBTE;
SMUJICTITUYECKUHA TPUTANO0K; CHMIITOMBI W TPU3HAKU
MaJIOr0 3MWIENTHYECKOro MpHIaKa; HepBas MOMOILb
IpU MaJIOM SIWIENTUYECKOM MPUIAJIKE; CUMITOMBI U
OpU3HAKU ~ OOJIBLIOrO  SMWJIENTHYECKOTO  MPUIAKa;
nepBasi MOMOIIb MpU  OOJNBIIOM  BMNUIEHTHYECKOM
NpUMNAJKe; TUIOTIMKEMHUs; CHUMITOMBI U TPU3HAKU
THIIOTIIMKEMHH; TIepBasi TOMOIIb TPH THIIOTINKEMHH;
OTpaBJICHUSI
Tema 2.3. Oka3zanue Kiaccuukanus paH; AHTHUCENTUKA; acerTuKa;
53 | TIOMOIIH TpH panax 1 KJaccu(uKausi KPOBOTEUEHUH; CIIOCOObI OCTaHOBKU
' KPOBOTEUECHHUSIX. KPOBOTEUEHMI;  HAJIOKEHUE  JKIyTa;  HAJOKEHUE
AcenTrKa U aHTUCENTUKA | IEPBUYHBIX MOBSI30K
Tewma 2.4. ITonstue o JIECMyprusi - Y4YE€HHE O TOBS3KaX; IEpPEBA30YHBIN
)4 | ZecMypram. Bunst MaTepHai; BUAbl OMHTOB M MOBS30K; MPAaBUJIa HATOKEHUS
' OMHTOB U MOBSI30K. OWHTOBBIX TOBSI30K; THIICOBBIE TIOBSI3KH
[lepeBs304HbII MaTepua
K0, ero ONMacHOCTH U MOCJIEACTBUS; CUMITOMBI yIInOa
Tema 2.5. Oka3zanue Y ’ A ’ y
BHYTPEHHUX OpPraHOB; BBIBUX, €ro  OCIOXKHEHHS;
HOMOIIH NPH 3aKPBITHIX
pacTshKeHHe, €ro ONAacHOCTH M IOCIEJICTBHS; IepBas
2.5 | noBpexaeHusx: ymuo;
NOMOIb TpH ymube; ImepBasi MOMOIIb INPH BHIBUXE;
pacTsKeHUe; COTPSCEHHE; N
BLIBIX npoQMIakTUKa  ymMOOB;  BBIBUXOB;  PAaCTKEHMH;
OKa3aHUE IOMOIIM ITPU COTPSCEHUU MO3ra
Tema 2.6. Oxazanue MIPOHUKAIOLIME W HEMPOHMKAIOIINE PAHEHUs; OCTAaHOBKA
NEePBOH MEAUIIMHCKON BHYTPEHHETO WJIN BHEIIHETO KPOBOTEUEHMUS; PABUIIbHAS
2.6 | HOMOIIY NPH PaHEHUSX 11032 [IOCTPAJABILEr0
’KUBOTA U TPyJAHOU
KJIETKH
2.7 | Tema 2.7. Oxa3zanue BUJBI TIEPEIOMOB; OOIIME MpaBHUJa OKa3aHUS TEPBOU

12




MTOMOIIIY TIPH TIepesioMax
IMO3BOHOYHHKA;
KOHEYHOCTEH M KOCTEH
yepena

MOMOIIM; TepBasi MOMOIIb TPU 3aKPHITOM IEPEIIOME;
nepBasi MMOMOIb TPH OTKPBITOM TMepeiioMe; TepBas
MOMOIIb TIPH TIepeoMax KOHEYHOCTEH; mepBas MOMOIIh
npu TepenoMe pedep; mepBas MOMOIIb MPH TEepesIoMe
KITFOUUIIBL; mepBasi ~ TOMOIIb  NPU  TEperoMe
M03BOHOYHHKA; TIOMOIIb IPH MEPETOME YESITIOCTH

Tema 2.8. Okazauue

IpU TOPAKEHUH HIIEKTPUUYECKUM TOKOM HEOOXO0JMMO;

2.8 | moMoIY Ipy MOPaXKEHUH | UCKYCCTBEHHOE JbIXaHHME; HEMpsIMOM Maccak Ccep.ua;
DJIEKTPUIECCKIM TOKOM MPU3HAKU OKUBIICHHSI
Tema 2.9. Oxoru. BUJBI OXOTOB; TEpBas MOMOIIb NPU DIEKTPUUECKUX
2.9 | Ilpu4rHBI ¥ CUMITTOMBI 0’KOTax; HauaIbHBIN ITAIl JICUCHUS 0KOTOB
0’K0T0B. Buipl 05k0T0B
Tema 2.10. Oxasarie VTOIUICHHE, Mephl O€30MacHOCTH Ha BOJE; BHUIBI
2.10 YTOIUICHHS B BOJIE; MpaBUIa U3BIECUYCHUS TIOCTPAIABIIETO
MOMOIIH TPH YTOIJICHUH .
13 BOJIBI; MEPOIIPHUSTHS TIEPBOM MOMOITH MPH YTOTUICHUU
Tema 2.11. IlepBas o0MoOpokeHHe; O3HOOJICHHE; MeperpeBaHue OpraHu3Ma;
MEIMITMHCKAsI TTOMOIIh TEIUIOBOH yap; COJIHEYHBIN yIap
511 | TPY OTMOPOXKEHHSX 1
MePeOXIIKICHUH TIPU
TEIUIOBOM; COJTHEUHOM
yaape
Tewma 2.12. Oxazanue WHOPOJIHBIE Tella yXa, JKUBbIE U HEKUBBIC, WHOPOJHBIC
MepPBOM MEIUITMHCKON Tela HOca, WHOPOJHBIE Tejla TIJla3a; HWHOPOJAHBIE Teja
MIOMOIIIY MPH MONAJaHUN | JIBIXaTENbHBIX TyTeH; WHOPOJHBIE Tella JKETyJO0YHO-
WHOPOJTHBIX TEJl B yXO, KHIIIEYHOTO TPaKTa; IMepBas MOMOIIb; YKYCHl HACEKOMBIX,
2.12 | HOC, IBIXaTeNbHBIC MayKoOB, 3MEii; mepBasi IOMOIIIb MPH YKycax
nyTi. OKa3zaHue nepBon
MEAUIIMHCKON TTOMOIIIH
IIPH YKyCaX HACEKOMBIX U
3Men
Tewma 2.13. Bone3nn. uHpekus,  WHQPEKIMOHHBIA  TPOIeCcC;  pPa3BUTHE
Bunet 6onesnu. [lonsitue | MHPEKITMOHHOTO npoiiecca; MaHUpeCTHas
00 nHpexuu. nH(pEKIMoHHass 00JIe3Hb, €€ TEPHOJbI, AHTPOIMOHO3HI,
Knaccudukanus u mytn | 300HO3bI;  oOcepBauusi; TyOepKyje3, OTKpbITas |
513 | Tepenatm 3aKpbITast OPMBL; MyTH 3apakeHUs TyOepKyJIe30M
WHQPEKIIMOHHBIX
3a0o0JIeBaHuUM.
300aHTPOIIOHO3HI.
3o00H03b1. TyOepkynes
JIETKHUX
)14 Tema 2.14. AganTanust 1 | cTpecc; aycTpecc; IUCTPECC; AMOIMOHAIBHBIA CTPECC;

cTpecc

ajganTanusia, CTpCCC aaanTanus

6. Komnerennum ody4arouierocs, popMupyembie B Ipouecce 0CBOCHUS TUCHUIIMHBI
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HaumenoBanue pazaena dopmupyemsie
KOMIIETEHIINU
Paznen 1. UpesBbiuaiiHble CUTyallud MUPHOTO U1 BOGHHOTO BPEMEHH; OK-9
OpraHu3alysl 3allUThl HACEIECHUS
Pasnen 2. [lopsnok u npaBuiia okazaHUs IEPBOM IOMOILY TOCTPaJAaBIIUM OK-9

7. Meroauyeckue peKOMEHAAIMHU NPeNnoaaBaTeJsM 10 JUCUUILIHHE

B3auMocBsI3p  ayqUTOPHOH M CaMOCTOSITENBHON pabOThl CTYJIEHTOB IMPH H3YYCHHH
JUCHMILTUHBI 00ecredrBaeTCsl IOTUKON U3yueHus Kypca.

Pa3bop TeopeTrueckoro MaTepuana COmpoBOXKIAETCS MPAKTUYECKUMU TIPUMEPaMH.

CamocrosTenbHas paboTa CTyIEHTOB 1O Kypcy «be3omacHOCTh KHU3HEIEATEITbHOCTI
BKJIIOUAET CIEAYIONIUE DJEMEHTHI: H3yuYeHHE CICHIUANIBHON IIUTEpaTypbl U TEPUOAMYECKUX
W3IaHU TI0 KypCy; TMOATOTOBKY pedepaToB, TOKJIAJA0B, COOOIICHWH IO BOIpPOCaM
MPAKTUYECKUX 3aHSATHUI; BHIMIOTHEHNE 3aJaHUI; TTOATOTOBKY K 3aUeTy 0 IaHHOMY KypCy.

HOCGHIeHI/Ie JICKOUOHHBIX 3aH$[TI/II\/'I, KOHCIICKTUPOBAHUEC paCCMATPHBACEMOIO0 Ha HHX
MaTepuaina sSBIsSeTCS HEOOXOIUMBIM, HO HEJOCTATOYHBIM YCJIOBHEM JJisi OCBOCHHS 3HAHUH IO
JTUCHMIUIMHE «be30macHOCTh KU3HENEATeNIbHOCTHY. CTYIAEHThl JOJDKHBI WHIWBUIYTHHO
TOTOBUTHCSI MO TEeMaM JUCUUIUIMHBI, YUTas KPOME KOHCIIEKTOB JIEKIIUHA PEKOMEHAYEMYIO
JTUTEpaTypy, ycBawBas 0a30BbIe KaTErOpPWH, MPUBOAUMBIC THIIOJOTUA € KJIACCHU(UKAIIUU
CYIIECTBYIOIIUX TMOHATHH, moaxoaoB. CaMmocTosaTenbHass paboTa MO3BONSIET CTYIAEHTY Oolee
IyOOKO M OCMBICIICHHO pa300paThCs ¢ M3ydaeMbIM MaTepHajioM. BHUMaTEbHOE UYTCHHE W
MOBTOPEHHE TMPOYUTAHHOTO TOMOTaeT B TIOJHOM OO0BEME YCBOUTH COJEpKAHUE TEMBI,
CTPYKTYPHPOBATE 3HAHUA W aKTUBHO NPOABIIATH 3TH 3HAHUSA Ha CEMHUHAPCKHUX U IMPAKTHYCCKUX
3aHATHUSAX.

ConepxaTenbHy0 MHPOPMAIMIO TI0 JUCIHILIMHE IeIeco00pa3Ho M3ydarh MOATAITHO -
M0 TeMaM U B OMpPEJICTICHHON MOCIeI0BAaTeIbHOCTH (B COOTBETCTBUM ¢ Paboueil mporpammoii),
MTOCKOJIBKY TTOCJICTYFOIINE TEMBI, KaK MPaBUIIO, OMMMPAIOTCS HA Tpeaslaymue. FiIMeHHO TTo3TOMY
00JIbIIIast YacTh CAMOCTOSITENILHOM padOThI MPUYpPOUCHA K IPAKTUYECKUM 3aHSATHUSIM.

CamocrosiTenpbHas paboTa CTYJEHTOB HE OTPAHWYMBACTCS JIUIIh MOATOTOBKOM K
MPAKTHYECKUM 3aHITUSIM. [10 OTAENbHBIM MpOOIeMaM TUCIUIUTUHBI KKl CTYJIEHT MOXET
MOJITOTOBUTH pedepaT, MpeIBapUTEIbHO BHIOPAaB MHTEPECYIONIYIO €r0 TEMY M COTJIACOBAB €€ C
MpernoaaBaTeneM.

8. Meroanueckue peKOMeHIALMM AJIsl IpenoaaBarTeseidl Jasl MNPOBEACHHS TEKYUIero
KOHTPOJISA YCIIEBAeMOCTH/IIPOMEKYTOYHOMH ATTECTAIMM M0 JUCHUIINHE

Texkymmi KOHTPOJb YCHEBAEMOCTH B paMKaxX JIUCHUIUIMHBI MPOBOAATCS C LEJIbIO
OIIpeJIeJIEHUs CTENIEHH OCBOSHHS 00YUYaIOIIMMUCS MPOTrPAMMBI JUCHUTUINHBL.

Texymuii KOHTPOJb YCHEBAEMOCTH MOXKET NPOBOAUTHCA MO pasjenaM ydeOHOH
JUCLUIIIUHBL.

[TpomeskyTouHas arTecTalus 00y4aroIuXcsl IPOBOAUTCSA B popMe coauu 3auema.

3ayeT cAaeTcs COrjacHO PaclUCaHUIo, CIYKUT (POPMOIL MPOBEPKH YUEOHBIX JOCTHKEHHH
oOydJaromuxcsi Mo BCed MporpaMMe y4eOHOW MMCIMIUIMHBI W TMPECISAYIOT IIeb OIICHHUTH
OKOHYATEIIbHBIE PE3YJIbTAaThl U3YYCHUS NUCLUILIAHBIL.
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9. MeToan4eckne peKOMEHIANMH 00y4YaIIIMMCs 110 OCBOCHUIO JUCHMILIMHBI, B TOM YHCJIe
AJISl CAMOCTOSITEIbHON PadoThl 00y4aroIuXcs
1. PaGoTa Hax MOHATHAMU

1. 3HaTh TEpMUH.
2. BolaenuTs rIaBHOE B MMOHSATHH.
3. BblyuuTh omnpenenaeHue.
4. YMeTh UCTONb30BaTh MOHSATHE B PA3TUYHBIX (hOpMax OTBETA.
2. 3amnmch JeKuuu
1. HactpouThcs Ha 3amuch JEKIUHU (COCTOSHUE BHYTPEHHEH TOTOBHOCTH, YCTAaHOBKA).
2. Cobmroate enuHbIi opdorpapuuecKuii pexxuM:
a) 3amMcarth Jary, TeMy, IJIaH, PEKOMEHI0BaHHYIO JINTEPATYPY;
0) BECTH 3aIUCh C TOJISIMH;
B) BBLJICJISTH INIABHOE, CYIIECTBEHHOE (MMOAUEpKUBasi, ab3allbl, IIBET, TOMETKH Ha MOJIAX U T.1.).
3. 3anuch BECTH CKaTO, HO 0€3 NCKAKEHUS COJIEP/KaHUSI.
4. BbaensiTb OCHOBHBbIC TIOHATHUS, OIpPENETCHHs, CXeMbl, (PaKThl, CBEICHHUS, CTATUCTHYECKHE
JaHHBIC.
3. Pabora ¢ ucTouHnKoM MH(pOpMAIIUN:
1. ITo3HaKOMHTBCS B IIEJIOM C COAECP)KaHUEM HCTOYHHUKA WH(POPMAIIHH:
a) YTeHHE aHHOTAllMU UCTOYHHKA;
0) dTeHHe BCTYIUTEIHHON CTAaThH,
B) IPOCMaTpPUBaHUE OTJIABIICHUS;
I') YT€HHE UCTOYHUKA C BBIJICICHHEM OCHOBHBIX IPOOJIEM U BHIBOJIOB;
1) paboTa co CIIOBapeM C IENbIO BBISCHEHUS! 3HAYCHHUM MOHSATHIA.
2. CocTaBUTh IJIaH TEMBI:
a) BBIACIUTH JIOTHYECKU 3aKOHYCHHbIE YaCTH;
0) BBIICTUTH B HUX TJIABHOE, CYIIECTBEHHOE;
B) c(OopMyIHUPOBATH BOMPOCH! WIIH IMyHKTHI IIJIaHA;
T') CTaBUTH BOIIPOCHI IO IPOUYUTAHHOMY .
4. KoHcnekTHpOBaHuUe:
1.0OnpenenuThb 1enb KOHCTIEKTUPOBAHHSL.
2.CocTaBuUTb IUJIaH.
3. 3aKOHCIIEKTUPOBATh UCTOYHUK:
a) yKaszaTh aBTOpa CTaThH, €¢ Ha3BaHUE, MECTO U T'0Jl HAMIMCAHUS, CTPAHUIIBI;
0) COCTaBUTh KOHCHEKT IO cieayommM (opMam (1o yKa3aHHIO MpPEToJaBaTelNsi WU BBIOOpPY
crynenta): 1. lluratapiii miaH. 2. Te3uCHBIN T1aH.

10. Ilepeyen» HH(POPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTHii

IIpu ocymecTBIEHNU 00Pa30BATEILHOIO MPOIlECCa CTYIEeHTAMHU U NMPogeccopCKo-
NPenoAaBaTe/ibCKUM COCTABOM HCHOJIb3YIOTCS CJIeayoliee:

Oo0opynoBanmne: ITIpoexTop;
HNHuTepakTHBHAA 10CKA;
HoyT0yk;

JKpaH Ha TpeHore;
IIK;

Kosionku.

IIporpammuoe obecnevyenue 1 | ObC Znanium;
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HHpopMannoHHO cipaBoYHble | KOHCYIbTaHT IUTIOC;

CHCTEMBI: WindowsXPProfessionalSP3;

Windows 7;

MicrosoftOffice 2007;

MicrosoftOffice 2010;

AnTuBupyc DoctorWeb;

Gimp 2;

CorelDrawGraphicsSuiteX4;

1C Ipeanpustue 8. KoMrekT myist 00y4eHHsI B BBICIINX U
CPEIHUX YUEeOHBIX 3aBEJICHUAX

11. YuyeOHO-MeTOANYeCKOE U HH(POPMALIMOHHOE O0ecTieYeHre AU CIMIIJIMHbI:

a) OCHOBHasI JIUTEpPaTypa
1. CerueB 10.H. be3zonacHoCTh ®Ku3HENEATETLHOCTH: yueOHOe ocooue. - M.: Uudpa-M, 2019

https://new.znanium.com/read?id=339391
2. ApycramoB D.A. be3onacHOCTb KU3HEAEATENBHOCTH: yueOHuK. - M.: JlammkoB u K, 2018

https://new.znanium.com/read?id=14562

0) 10NOJIHUTEJIbHAS JINTepaTypa
1. Mopo3soBa O.I'. bezonacHOCTb kH3HEAEATENBHOCTH: YueOHoe nocodue. — EpacHosipck COY,

2016 https://new.znanium.com/read?id=328348
2. 'opGynosa JI.H. bezonacHocTh xu3HeACATENBHOCTH: yaeOHOE mocodue. — Epacuosipck CDY,

2017 https://new.znanium.com/read?id=320952
3. Xonocrosa E.W. be3omacHocTh )u3HEACITENbHOCTH: yaeOHUK. - M.: JlamkoB u K, 2017

https://new.znanium.com/read?id=87375
4. Macnosa B.M. bezonacHoCTh kHU3HEIEATENBHOCTH: yueOHoe nocodue. - M.: Undpa-M, 2015

https://new.znanium.com/read?id=12458
5. Mypanosa E.O. be3omacHOCTh )KU3HENEATEILHOCTH: yaeOHoe ocooue. - M.: Uudpa-M, 2013

https://new.znanium.com/catalog/document?id=6365
6. KoxanoB B.M. bezonacHocTh ku3HenesTenbHOCTH: yueOHuk. - M.: Undpa-M, 2014

https://new.znanium.com/read?id=64522
7. Kamenckast E.A. be3onacHOCTh XU3HEACATEIHFHOCTH U YIIPABJICHUE PUCKAMU: yaeOHOE

nocobue. — M.: PUOP Undpa-M, 2016 https:/new.znanium.com/catalog/document?id=263064

B) UHTEepHeET-pecypcehI:

1. http://novtex.ru/bjd/

2. http:// www.bezzhd.ru/

3. https://ru.wikipedia.org

4. https://studopedia.ru/l 97118 bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti.html
5. http://www.bezzhd.ru/

6. http://bzhde.ru/

12. MaTepuajbHO-TeXHUYECKOe o0ecnedeHne JUCHUIINHBI:
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https://new.znanium.com/read?id=339391
http://bzhde.ru/
http://www.bezzhd.ru/
https://studopedia.ru/1_97118_bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti.html
https://ru.wikipedia.org/
http://www.bezzhd.ru/
http://novtex.ru/bjd/
https://new.znanium.com/catalog/document?id=263064
https://new.znanium.com/read?id=64522
https://new.znanium.com/catalog/document?id=6365
https://new.znanium.com/read?id=12458
https://new.znanium.com/read?id=87375
https://new.znanium.com/read?id=320952
https://new.znanium.com/read?id=328348
https://new.znanium.com/read?id=14562
https://new.znanium.com/catalog/author-books?ref=62333ad2-3585-11e4-b05e-00237dd2fde2

HaumenoBanue
000py10BaHHBIX
Y4eOHBIX
KaOUHETOB,
Jabdoparopuii

Ne aynuropuu

Ilepeyenn 0oGopyaoBanusi
U TEXHUYECKHUX CPeJACTB 00ydeHHs

YyeOHbBIC ayTUTOPUHT
JUTSI TIPOBEICHUS
3aHATHHI
JICKIIMOHHOI'O THIIA.
KaOunertsl,
OCHAIIICHHBIC
MYJIbTUMEUHHBIM
o0opyI0BaHUEM

Ne 001,
Ne 002, Ne 215,
Ne 309, Ne 406

CpezncrBa 3ByKOBOCIIPOU3BEACHUS C
MYJIBTHMEIMHHBIMA KOMITICKCAMH TSI
Npe3eHTaIii, HHTEPaKTUBHASI JOCKA.

HoyTOyk, KOMIUIEKT MyJIbTHMEINA, YKPaH,
TEXHHYECKOE M IPOrpaMMHOE 00ecIeueHue,
nojKitodYeHue K Internet, mocka gomacrepHas,
¢bnumn-yart.

VY4eOHble ayauTOpun

VYyebnsle paboune mecta
e Kommsrorep Cel 3 I'T, 512M6, 12016,

FDD,
o Hp?BeHeHHH ¢ Komnsioreplntel Pentium Dual CPU 1,8
SaHATHH T, 2048 M6
CEMHMHAPCKOro THra/ ¢ Kowmnstorep Intel Core i3 CPU 3,4 I'Tn, 4
PaKTUYECCKUX Io
3aHATHUI. ¢ Kowmmnsiorep Intel Core i5 CPU 3,2 T, 4
VYueOHble ayAUTOpUH Ne 202, I'c
JUTS [PYTITIOBBIX 1 Ne 200, Ne *  JIMIeH3HOHHOE POrpaMMHOe o6ecn§quHe -
T 206, No 107, Ne Windows XP Professional SP3, Windows
. 110, Ne 207 7
KOHCYJIbTaITU. e MicrosoftOffice 2007, 2010
YueOHBIC ayUTOPHH e 1C Ilpennpusarue 8. KoMIuiekT st
JUTSL TEKYILIETO 00yYeHHS B BBICIIMX U CPEAHUX YICOHBIX
KOHTPOJISL U 3aBEICHUAX
IPOMESKY TOHOI e AntuBupycDoctorWeb
ATTECTALIMIL ¢ KoncynpTant HHI‘OC '
¢ CorelDrawGraphicsSuite X4
e AdobeConnect 9 (BeOuHap)

CTOJIbI KOMIIBIOTEPHBIE 13 IIIT., CTOJIBI C

JIOTIOJTHATETBHBIM PACITUPEHUEM JIJTT MHBAIHJIOB U
ITomentenue g aun ¢ OB3 2 wt., cTynps 6 WIT., KOMIBIOTEPHI
CaMOCTOSTEILHOM Ne 102 benq 17 Icd/cel 3mrir /512 mb/80 gb9 mT. nocka
paboThI (baomMacTepHas 2-X CTOPOHHSIA NepenBKHas 1 mT.,

cruut-cuctema LG1 ., skamo3u (I1acTuk) 4 1T.,

Kpecyo 9 mr., orHeTymuTens 1 mr.

Karanoxnas cucrema 6MOIMOTEKH — A71s1 O0yUEHUS
bubnuoTeka

Ne 004 CTYJICHTOB YMEHHIO MOJIb30BATHCSI CUCTEMOM

MOVCKA JINTEPATYPhI
UnTanbHbBIN 327 Pa6oune mecrta ¢ 1K — my1st oOydenust paboTte ¢
OoubimoTrexn Ne 003 MHACKCUPYIOLUIMMH TOMCKOBBIMH CUCTEMaMH B

Internet
Aynuropus st Ne 111
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	назначение, основные задачи и структура РСЧС; координирующие органы РСЧС; Межведомственная комиссия РСЧС; органы управления по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям; органы повседневного управления РСЧС; информационное обеспечение функционирования РСЧС; силы и средства РСЧС; ресурсы для ликвидации ЧС; Законы Российской Федерации, посвящённые вопросам защиты населения в чрезвычайных ситуациях
	основные понятия ЧС; определения ЧС; классификация ЧС; виды стихийных бедствий и их основные поражающие факторы; причины аварий и катастроф техногенного характера
	силы и средства гражданской обороны; организационные основы и задачи гражданской обороны; основные принципы организации и функционирования ГО; руководство гражданской обороной; формирования служб ГО
	характеристика ЧС природного происхождения: геологические; метеорологические; гидрологические; природные пожары; биологические; космические
	аварии на радиационно опасных объектах (РОО); аварии на химически опасных объектах (ХОО); аварии на объектах коммунального хозяйства; аварии на гидротехнических сооружениях; аварии на пожаро- и взрывоопасных объектах (ПВОО); опасными факторами пожара (ОФП)
	ЧС социального характера; рост социальных ЧС; современный терроризм, его характерные особенности; правила безопасного поведения при террористических актах
	военные конфликты; опасности для мирного населения; общая характеристика оружия массового поражения; ядерное оружие: поражающие факторы и защита от них; радиоактивное загрязнение местности (РЗМ); химическое оружие и его характеристика; специфические особенности бактериологического оружия
	психологические особенности причин чрезвычайных ситуаций; психологические состояния людей при ЧС; качество психологической подготовки к ЧС; психология поведения человека в чрезвычайных ситуациях; категории поведения людей в ЧС; методы профилактики панических реакций; Центр экстренной психологической помощи МЧС России
	Раздел 2. Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим
	понятие о медицине; основные научные дисциплины современной медицины: медико-биологические; клинические; медико-социальные; гигиенические; актуальные направления современной медицины
	обморок его симптомы и признаки; первая доврачебная помощь при обмороке; симптомы и признаки шока; первая доврачебная помощь при шоке; анафилактический шок; симптомы и признаки анафилактического шока; первая помощь доврачебная при анафилактическом шоке; приступ бронхиальной астмы; симптомы и признаки бронхиальной астмы; первая помощь при приступе бронхиальной астмы; гипервентиляция; симптомы и признаки гипервентиляции; первая помощь при гипервентиляции; стенокардия; симптомы и признаки стенокардии; первая помощь при стенокардии; сердечный приступ (инфаркт миокарда); симптомы и признаки сердечного приступа (инфаркта); первая помощь при инфаркте; инсульт; симптомы и признаки инсульта; первая помощь при инсульте; эпилептический припадок; симптомы и признаки малого эпилептического припадка; первая помощь при малом эпилептическом припадке; симптомы и признаки большого эпилептического припадка; первая помощь при большом эпилептическом припадке; гипогликемия; симптомы и признаки гипогликемии; первая помощь при гипогликемии; отравления
	классификация ран; антисептика; асептика; классификация кровотечений; способы остановки кровотечений; наложение жгута; наложение первичных повязок
	десмургия - учение о повязках; перевязочный материал; виды бинтов и повязок; правила наложения бинтовых повязок; гипсовые повязки
	ушиб, его опасности и последствия; симптомы ушиба внутренних органов; вывих, его осложнения; растяжение, его опасности и последствия; первая помощь при ушибе; первая помощь при вывихе; профилактика ушибов; вывихов; растяжений; оказание помощи при сотрясении мозга
	проникающие и непроникающие ранения; остановка внутреннего или внешнего кровотечения; правильная поза пострадавшего
	виды переломов; общие правила оказания первой помощи; первая помощь при закрытом переломе; первая помощь при открытом переломе; первая помощь при переломах конечностей; первая помощь при переломе ребер; первая помощь при переломе ключицы; первая помощь при переломе позвоночника; помощь при переломе челюсти
	при поражении электрическим током необходимо; искусственное дыхание; непрямой массаж сердца; признаки оживления
	виды ожогов; первая помощь при электрических ожогах; начальный этап лечения ожогов
	утопление; меры безопасности на воде; виды утопления в воде; правила извлечения пострадавшего из воды; мероприятия первой помощи при утоплении
	обморожение; ознобление; перегревание организма; тепловой удар; солнечный удар

